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Βιογραφικό 
σημείωμα 

 

 

Προσωπικές 
πληροφορίες: 

Επώνυμο / 
Ονόματα: 

 Γερόπουλος / Σπυρίδων-Θεόδωρος. 

Διεύθυνση (-εις):  Νικοπόλεως 31, 11253, Αθήνα. 

Τηλέφωνο (-α):  210-7286447, 210-8665486. Κινητό: 697-4767977 

Φαξ:  210-8665486. 

Ηλ. ταχυδρομείο:  spirogero@aretaieio.uoa.gr, spirogero@hotmail.com 

Πληροφορίες:  https://www.spirogero.gr 

Υπηκοότητα:  Ελληνική. 

Ημ/νία γέννησης:  14 Ιουνίου 1970. 

   

Στόχοι:  Να κάνω τις υπηρεσίες πληροφορικής φιλικές στο χρήστη. 

Να σχεδιάζω χρήσιμες και απλές λύσεις πληροφορικής. 

Να βοηθώ τους ανθρώπους να ξεκαθαρίζουν τις ανάγκες τους σε ΤΠΕ. 

Να βοηθώ τους ανθρώπους να αναγνωρίζουν την ομορφιά του κόσμου γύρω τους. 

   

Επαγγελματική εμπειρία: 

Χρονολογίες:  Δεκέμβριος 2022 έως σήμερα. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
ΚΕΚ Master / 3MPlan. Εκπαιδευτής. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Εισήγηση και προετοιμασία για τις εξετάσεις σε εκπαιδευτικά προγράμματα ΔΥΠΑ 
και Κοινωφελή, σε Βασικές Δεξιότητες ΤΠΕ, Ηλεκτρονικό Εμπόριο και Διοίκηση 
Επιχειρήσεων. Μαθήματα δια ζώσης και μέσω τηλεδιάσκεψης. 

   

Χρονολογίες:  Ιανουάριος 2006 έως Ιούνιος 2017. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Εκπαιδευτής στο CityUnity College / City University of Seattle / Cardiff 
Metropolitan University. Μαθήματα: IS-340/CS-470 Operating Systems, IS-306 
Data Mgmt, IS-308 Internet Technologies, GRIS-302 Data Mgmt, BCO-4006 
Introduction to Databases. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Σχεδιασμός ύλης, εκπαιδευτικής διαδικασίας, παρακολούθησης φοιτητών και 
μαθήματος, αξιολογήσεων. Διδασκαλία εντός αίθουσας με ενεργητικές τεχνικές 
εκπαίδευσης και μέσω πλατφορμών BlackBoard και Moodle. 

   

Χρονολογίες:  Ιανουάριος 2004 έως Σήμερα. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Εκπαιδευτής στο Εθνικό Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης. 
Ενταγμένος στο μητρώο εκπαιδευτών του ΕΚΔΔΑ (απόφαση: 3680-21/01/2011). 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Windows2003 server, τηλεδιασκέψεις, εκπαίδευση τεχνικών ηλεκτρονικής μάθησης, 
Βασικές δεξιότητες ΤΠΕ. Σχεδιασμός εκπαιδευτικών προγραμμάτων και εκπαίδευση 
με ενεργητικές τεχνικές εκπαίδευσης ενηλίκων εντός τάξης και μέσω Moodle, 
ασύγχρονα. 

   

Χρονολογίες:  Ιανουάριος 2004 έως Σήμερα. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Αρεταίειο Νοσοκομείο, στέλεχος Τμήματος Πληροφορικής και Οργάνωσης. 

https://www.spirogero.gr/
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Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Διαχείριση δικτύου, σταθμών εργασίας και εφαρμογών του νοσοκομείου. 
Συντονισμός εργασιών τμήματος Πληροφορικής. Σχεδίαση και υλοποίηση λύσεων ΙΤ 
και του Πληροφοριακού Συστήματος του νοσοκομείου. 

   

Χρονολογίες:  Δεκέμβριος 1997 έως Δεκέμβριο 2013. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Τεχνικός σύμβουλος και Διαχειριστής τοπικών δικτύων Windows και εφαρμογών 
γραφείου. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Τεχνική Υποστήριξη και διαχείριση τοπικών δικτύων(LAN) σε λειτουργικό σύστημα 
Windows ως ελεύθερος επαγγελματίας, σε πάσης φύσεως επαγγελματικούς 
χώρους γραφείων. 

   

Χρονολογίες:  Νοέμβριος 2005 έως Δεκέμβριος 2013. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Mizuho Corporate Advisory – CSF SA. Διαχειριστής του Π.Σ. και της ΙΤ υποδομής 
της εταιρείας. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Διαχείριση του πληροφοριακού Συστήματος και της υποδομής ΙΤ της εταιρείας, με 
μηνιαίο συμβόλαιο συντήρησης. 

   

Χρονολογίες:  Οκτώβριος – Νοέμβριος 2012. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 ΚΕΚ Interface. Εκπαιδευτής στο πρόγραμμα «Κατάρτιση ανέργων σε βασικές 
δεξιότητες χρήσης ΤΠΕ», του Ε.Π. «Ανάπτυξη ανθρώπινου δυναμικού» του 
Υπουργείου Εργασίας. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Εκπαίδευση των δικαιούχων στη χρήση των η/υ και του διαδικτύου. 

   

Χρονολογίες:  Οκτώβριος 2008. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 01 Πληροφορική. Εκπαιδευτής στο πρόγραμμα e-Γονείς.gr του Υπουργείου 
Ανάπτυξης. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Εκπαίδευση των δικαιούχων στη χρήση των η/υ και του διαδικτύου. 

   

Χρονολογίες:  Αύγουστος 2008. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
ΚΕΚ Δήμητρα, Εκπαιδευτής υποκαταστήματος  Αθηνών. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Εκπαίδευση 47 ωρών στο «Πρόγραμμα κατάρτισης βασικών δεξιοτήτων 15.000 
γυναικών (με επιλογή Access)», του Υπουργείου Απασχόλησης. 

   

Χρονολογίες:  Ιούνιος 2008. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
ΚΕΚ Practica Δυτ. Ελλάδος, Εκπαιδευτής. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Εκπαίδευση 15 ωρών στο πρόγραμμα «Οργάνωση και παρακολούθηση αποθήκης 
με τη χρήση η/υ», του Υπουργείου Απασχόλησης. 

   

Χρονολογίες:  Δεκέμβριος 2005 έως Ιανουάριο 2006. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
ΚΕΚ Practica Δυτ. Ελλάδος, Εξεταστής. 
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Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Συντονισμός και διενέργεια των εξετάσεων, στις εξετάσεις πιστοποίησης που 
διοργανώθηκαν στις 15/12/2005 και 11/1/2006, για τα πρόγραμμα με τίτλο 
«Κατάρτιση σε βασικές δεξιότητες χρήσης ΤΠΕ με πιστοποίηση δεξιοτήτων 
αυτοματισμού γραφείου», με κωδικούς 1 και 2. 

   

Χρονολογίες:  Μάρτιος 2005 έως Δεκέμβριο 2005. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
ΚΕΚ Practica Δυτ. Ελλάδος, Εκπαιδευτής. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Εκπαίδευση 134 ωρών σε διάφορα προγράμματα επαγγελματικής κατάρτισης 
ανέργων και αποφοίτων, με αντικείμενο τις ΤΠΕ. 

   

Χρονολογίες:  Ιανουάριος 2004 έως Φεβρουάριο 2004. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
Αξιολογητής προτάσεων. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Αξιολόγηση προτάσεων του Β’ κύκλου του προγράμματος «Επιχειρείτε 
Ηλεκτρονικά» του Υπουργείου Ανάπτυξης. 

   

Χρονολογίες:  Ιανουάριος 2003 έως Μάρτιο 2003. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 ΚΕΚ Δάφνη, υποκατάστημα Αθηνών, Εκπαιδευτής σεμιναρίου του Παιδαγωγικού  
Ινστιτούτου. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 «Επιμόρφωση εκπαιδευτών στην αξιοποίηση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση» 1ου 
κύκλου, σε  εκπαιδευτικούς Α-βάθμιας και Β-βάθμιας εκπαίδευσης. 

   

Χρονολογίες:  Μάιος 2003 έως Δεκέμβριο 2003. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Κοινωνία της Πληροφορίας ΑΕ, Στέλεχος του Τομέα Υποστήριξης και 
Παραγωγικής Λειτουργίας  Έργων. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Σχεδιασμός των τεχνικών προδιαγραφών Πληροφοριακών Συστημάτων Υγείας και 
Κοινωνικών Ασφαλίσεων και ειδικότερα, σε αυτά των (τότε) Περιφερειακών 
Συστημάτων Υγείας και Πρόνοιας. 

   

Χρονολογίες:  Νοέμβριος 2002 έως Μάρτιο 2003. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Αρεταίειο Νοσοκομείο, στέλεχος Τμήματος Πληροφορικής & Οργάνωσης, με 
σύμβαση ορισμένου χρόνου. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Καταγραφή και ανάλυση προβλημάτων του Πληροφοριακού Συστήματος HELIOS 
του νοσοκομείου (modules: Ιατρικό, Εξωτερικά Ιατρεία, Γραφείο Κίνησης Ασθενών, 
Προμήθειες, Λογιστήριο, Προσωπικό). Ανάπτυξη εφαρμογής υπολογισμού 
Υπερωριών του Νοσηλευτικού και λοιπού προσωπικού του νοσοκομείου σε 
Excel2000. Διαχείριση WindowsNT Servers. Υποστήριξη η/υ και χρηστών σε 
εφαρμογές αυτοματισμού γραφείου. 

   

Χρονολογίες:  Οκτώβριος 2001 έως Μάιο 2003. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Mizuho Corporate Advisory – CSF SA, Διαχειριστής του Π.Σ. και της ΙΤ υποδομής 
της εταιρείας. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Σχεδιασμός, εγκατάσταση, ρύθμιση, καθημερινή λειτουργία, συντήρηση και 
τεκμηρίωση των Windows servers, σταθμών εργασίας, εφαρμογών, δικτυακών 
υπηρεσιών, σύνδεσης με το Internet καθώς και των χρηστών της εταιρείας. 

   

Χρονολογίες:  Σεπτέμβριος 2002 έως Νοέμβριο 2002. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
ΚΕΚ Δάφνη, υποκατάστημα Αθηνών. 
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Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Εκπαιδευτής σεμιναρίου του Παιδαγωγικού  Ινστιτούτου «Επιμόρφωση εκπαιδευτών 
στην αξιοποίηση των ΤΠΕ στην εκπαίδευση» 1ου κύκλου, σε εκπαιδευτικούς Α-
βάθμιας και Β-βάθμιας εκπαίδευσης. 

   

Χρονολογίες:  Μάιος 2002 έως Νοέμβριο 2002. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Εξωτερικός Συνεργάτης της Sony Hellas, τμήματος επαγγελματικών προϊόντων. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Εγκαταστάσεις και ρυθμίσεις H.323 εξοπλισμού τηλεδιασκέψεων της Radvision 
(OnLan και ViaIP MCUs, Gateways και Gatekeepers), σε πελάτες της Sony Hellas. 

   

Χρονολογίες:  Οκτώβριος 1998 έως Ιούλιο 2002. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
Εργαστηριακός Συνεργάτης στο Τμήμα Πληροφορικής του ΤΕΙ Αθήνας. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Διδασκαλία στα εργαστήρια Τεχνολογίας Λογισμικού, Εργαλείων CASE, 
Πληροφοριακών Συστημάτων και Ανάλυσης, Λειτουργικών Συστημάτων, 
Προγραμματισμού. 

   

Χρονολογίες:  Σεπτέμβριος 2000 έως Δεκέμβριο 2001. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
Εξωτερικός συνεργάτης στην εταιρεία Technoplus. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 
Εισηγητής σε σεμινάρια WindowsNT Server και workstation. 

   

Χρονολογίες:  Νοέμβριος 2000 έως Ιούνιο 2001. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Αναπληρωτής Καθηγητής Πληροφορικής Β’βάθμιας εκπαίδευσης, στο Λύκειο 
των Εκπαιδευτηρίων ΔΟΥΚΑ (τάξεις Β’ και Γ’ Λυκείου). 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Καθηγητής των εξής μαθημάτων: «Τεχνολογία Επικοινωνιών» και «Ανάπτυξη 
εφαρμογών σε προγραμματιστικό περιβάλλον». 

   

Χρονολογίες:  Δεκέμβριος 1997 έως Ιούνιο 2001. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Παροχή τεχνικής υποστήριξης και τεκμηρίωση εφαρμογών με εργαλεία CASE. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Τεχνική υποστήριξη και τεκμηρίωση του έργου «Ανάπτυξη Εφαρμογών Π.Σ. 
Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης» του ΤΕΙ Αθήνας. 

   

Χρονολογίες:  Σεπτέμβριος 1999 έως Ιούλιο 2000. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Ερευνητικό προσωπικό στο έργο «Quali_Learn»: Εκπαίδευση από Απόσταση στη 
Διασφάλιση Ποιότητας στην Ανάπτυξη Λογισμικού και την Παροχή Υπηρεσιών» του 
ΤΕΙ Αθήνας. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Τεχνικός Υπεύθυνος των εγκαταστάσεων τηλε-εκπαίδευσης και της ροής των 
τηλεμαθημάτων. Η παροχή τεχνικής υποστήριξης του δικτύου τηλε-διασκέψεων του 
ΤΕΙ Αθήνας συνεχίστηκε μέχρι και το 2001. 

   

Χρονολογίες:  Ιούλιος 1998 έως Δεκέμβριο 1998. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 Παροχή τεχνικής υποστήριξης, τεκμηρίωση εφαρμογών με εργαλεία CASE και 
προμελέτη αναβάθμισης. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Τεχνική υποστήριξη, τεκμηρίωση εφαρμογών και προμελέτη αναβάθμισης του Π.Σ. 
της ΕΘΕΛ, στα πλαίσια του έργου «Μελέτη ανάπτυξης Πληροφοριακών 
Συστημάτων ΕΘΕΛ», του ΤΕΙ Αθήνας. 
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Χρονολογίες:  Ιούνιος 1993 έως Σεπτέμβριο 1998. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
Εισηγητής σε επιμορφωτικά σεμινάρια. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Επιμορφωτικά σεμινάρια Τεχνολογίας Λογισμικού και αυτοματισμού γραφείου 
(ΕΛΚΕΠΑ, ΚΕΠΑ, ΥΠΕΣΔΔΑ, ΕΘΕΛ ΑΕ). 

   

Χρονολογίες:  Νοέμβριος 1994 έως Ιούλιο 1996. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
Βοηθητικό Διδακτικό Προσωπικό. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Εργασία ως βοηθητικό Διδακτικό Προσωπικό στο Ινστιτούτο Διαρκούς 
Επιμόρφωσης του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης. 

   

Χρονολογίες:  Νοέμβριος 1994 έως Ιούλιο 1996. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
Αναλυτής στο ΕΚΔΔ – ΙΔΕ. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Ανάλυση και Σχεδίαση του Πληροφοριακού Συστήματος και της Βάσης Δεδομένων 
για τη διαχείριση εκπαιδευομένων και σεμιναρίων. 

   

Χρονολογίες:  Απρίλιος 1995 έως Ιούλιο 1995. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
Αναλυτής – Προγραμματιστής στην εταιρεία Basis Ltd. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Ανάπτυξη βιβλιοθήκης επαναχρησιμοποιούμενων ρουτινών κώδικα (DOS, Turbo 
Pascal 6.0) διαχείρισης αριθμών μεγάλης ακρίβειας, σε αναπτυσσόμενες τραπεζικές 
εφαρμογές. 

   

Χρονολογίες:  Οκτώβριος 1992 έως Φεβρουάριο 1994. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
Αναλυτής – Προγραμματιστής στην εταιρεία Basis Ltd. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Ανάλυση, Σχεδίαση και Υλοποίηση συνιστωσών εργαλείου CASE: γραφικός editor 
Οντοτήτων – Συσχετίσεων, υπερλεξικό δεδομένων, editor χρονο-προγραμματισμού, 
επαναχρησιμοποίηση  αντικειμένων του Repository, σε Windows 3.11 και Borland 
Pascal 7.0. 

   

Χρονολογίες:  Οκτώβριος 1991 έως Μάρτιο 1992. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
Αναλυτής συστήματος και προγραμματιστής εφαρμογής. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Ανάλυση Συστήματος και υλοποίηση εφαρμογής ταξινόμησης, διαχείρισης και 
παρακολούθησης δανεισμών της βιβλιοθήκης του ΤΕΙ Αθήνας / Τμήματος 
Πληροφορικής, σε περιβάλλον DOS και Turbo Pascal 6.0. 

   

Χρονολογίες:  Ιούνιος 1990 έως Αύγουστο 1990. 

Απασχόληση ή 
θέση που κατείχα: 

 
Σχεδιαστής και προγραμματιστής εφαρμογών. 

Κύριες 
δραστηριότητες 

και αρμοδιότητες: 

 Σχεδίαση και υλοποίηση εφαρμογής παρακολούθησης Προμηθευτών / Πελατών 
πρατηρίου υγρών καυσίμων, σε περιβάλλον DOS και RM-Cobol. 
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Εκπαίδευση και κατάρτιση: 

Χρονολογία 
ολοκλήρωσης 

σπουδών: 

 
Ιούλιος 2020. 

Τίτλος του 
Πιστοποιητικού ή 

Διπλώματος: 

 Bsc in Orthodox Theology and Human Studies, από το πανεπιστήμιο EHE 
Europa Hochschule Euraka, Ελβετίας. 

   

Χρονολογία 
ολοκλήρωσης 

σπουδών: 

 
Φεβρουάριος 2003. 

Τίτλος του 
Πιστοποιητικού ή 

Διπλώματος: 

 Μsc with distinction in Data Communications, από το πανεπιστήμιο Brunel 
Λονδίνου. 

   

Χρονολογία 
ολοκλήρωσης 

σπουδών: 

 
Ιούνιος 1996. 

Τίτλος του 
Πιστοποιητικού ή 

Διπλώματος: 

 Μηχανικός Πληροφορικής. Απόφοιτος του Τμήματος  Πληροφορικής του ΤΕΙ 
Αθήνας, με βαθμό πτυχίου 8,6. 

   

Κύρια θέματα / 
επαγγελματικές 

δεξιότητες: 

 Γλώσσες προγραμματισμού: Από Assembly έως SQL, VBA και OS Scripts, 
αναλόγως των αναγκών της εκάστοτε εργασίας. 
Εξειδίκευση σε Pascal και συναφείς εκδόσεις. 

  Τεχνικές προγραμματισμού: Δομημένη, Αντικειμενοστρεφής, Event driven, IDEs, 
CASE Tools. 

  Σχεδίαση Συστημάτων: Λογισμικού, ανεξάρτητου ή μέσω ολοκληρωμένων 
περιβαλλόντων CASE. Σχεδίαση εφαρμογών 
αυτοματισμού γραφείου, πληροφοριακών 
συστημάτων, LAN, Σχημάτων Βάσεων Δεδομένων, 
περιβαλλόντων ΙΤ, εκπαίδευσης και 
τηλεκπαίδευσης. 

  Εξειδικευμένο λογισμικό: Εγκατάσταση, ρύθμιση και χρήση λειτουργικών 
συστημάτων Windows, εφαρμογών αυτοματισμού 
και επικοινωνιών γραφείου, δικτυακών συνδέσεων 
και υπηρεσιών, περιβαλλόντων ανάπτυξης, 
εργαλείων CASE, τοπικών και τηλεκπαιδευτικών 
περιβαλλόντων, τηλεδιασκέψεων, ασύγχρονων 
πλατφορμών e-Learning, πληροφοριακών 
συστημάτων Υγείας. 

  Τηλεκπαίδευση: Σχεδιασμός, εγκατάσταση, ρυθμίσεις, λειτουργία, 
βελτιστοποίηση δικτύων    τηλεδιασκέψεων και 
αιθουσών τηλεδιάσκεψης. Εξειδίκευση των 
παραπάνω για εφαρμογές τηλεκπαίδευσης, για 
τοπική και εξ αποστάσεως εκπαίδευση μέσα από 
εξειδικευμένες αίθουσες. Άνετη χρήση Webex, 
Zoom, MS-Teams, Moodle, BigBlueButton κλπ 
πλατφορμών τηλεκπαίδευσης, Συνεργασία με το 
ΕΚΔΔΑ και με ιδιωτικούς φορείς στην τεχνική 
υποστήριξη, εκπαίδευση και υλοποίηση 
προγραμμάτων τηλεκπαίδευσης. 

   

Ατομικές δεξιότητες και ικανότητες: 
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Οργάνωση 
διαδικασιών 

 Αντίληψη των ροών πληροφορίας, συσχετισμός πληροφοριών με διαδικασίες, 
οργάνωση και τυποποίηση δεδομένων και διαλειτουργικότητας, σχεδιασμός 
πληροφοριακών συστημάτων. Ανάλυση-σύνθεση διαδικασιών. 

Μητρική γλώσσα  Ελληνική. 

   

Άλλη γλώσσα  Αγγλική. Κάτοχος των «Cambridge First Certificate in English», «Cambridge  
Advanced Certificate in English» και «PALSO Higher Certificate in English». 

   

Σεμινάρια – Πιστοποιήσεις: 

01/09/2021 – 
30/09/2021: 

 Microsoft Azure Fundamentals. 
Microsoft 365 Fundamentals. 

   

03/03/2021 – 
16/12/2021: 

 Cisco CCNA 1. 
Cisco CCNA 2. 
Cisco CCNA 3. 

   

01/06/2019 – 
30/11/2019: 

 ITIL – Διαχείριση Υπηρεσιών Τεχνολογιών Πληροφορικής. 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα εξ αποστάσεως, ΠΑΣΥΠΛ. 

   

27/10/2014 – 
20/04/2015: 

 Σύγχρονα εργαλεία μάθησης: Η μέθοδος Lego. 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα 92 ωρών, ΚΣΕΕ ΕΚΠΑ. 

   

21 – 23 Ιουνίου 
2013: 

 Τριήμερο workshop στη φωτογραφία δρόμου. 

Studio της Οδού Πλαταιών, Modus Faciendi. Εισήγηση: Τάσος Σκλαβούνος. 

   

14 – 16 Ιουνίου 
2013: 

 Τριήμερο workshop στη φωτογραφία για αρχάριους. 

Studio της Οδού Πλαταιών, Modus Faciendi. Εισήγηση: Τάσος Σκλαβούνος. 

   

Απρίλιος 2013:  Αξιολόγηση και Διασφάλιση Ποιότητας στην Εκπαίδευση. Σεμινάριο 35 ωρών, 
Κέντρο συνεχιζόμενης εκπαίδευσης και επιμόρφωσης, ΚΣΕΕ ΕΚΠΑ. 

   

Σεπτέμβριος 2012:  Ανάπτυξη ικανοτήτων αποδοτικότερης διοίκησης και εκπαίδευσης 
ανθρώπινου δυναμικού για το δημόσιο τομέα. Εκπαιδευτικό πρόγραμμα 245 
ωρών, ΚΣΕΕ ΕΚΠΑ. 

   

Φεβρουάριος 
2011: 

 Διαχείριση έργων. Σεμινάριο 8 ωρών, City University of Seattle, Athens. 

   

17 Ιανουαρίου 
2011: 

 Πολυπολιτισμική εκπαίδευση ενηλίκων και Ευρωπαϊκή ταυτότητα. Σεμινάριο 4 
ωρών, Ελληνική Εταιρεία, Αθήνα. 

   

Ιανουάριος 2011:  Ενταγμένος εκπαιδευτής στο μητρώο εκπαιδευτών του ΕΚΔΔΑ, με την απόφαση 
3680-21/01/2011. 

   

14 – 18 Ιουνίου 
2010: 

 Joomla. Σεμινάριο 35 ωρών, Εθνικό Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης – ΙΝΕΠ. 

   

Ιούνιος 2009:  Εισαγωγή στην ομαδική εργασία. Σεμινάριο 3 ωρών, City University of Seattle, 
Athens. 

   

09 Απριλίου 2009:  Windows 7 & Client Virtualization. Microsoft Ελλάς. 

   

Ιούλιος 2007:  Sun Solaris 9 SA-299, advanced system administrator. 

   

https://www.credly.com/badges/4b186095-d87c-40ff-820d-487c46f1e41d/public_url
https://www.credly.com/badges/9f17c9c4-7743-4ef0-b278-59f221eecee5/public_url
https://www.credly.com/badges/68ad3a7c-a887-44e7-8535-1943216116a2/public_url
https://www.credly.com/badges/98c4abc2-32e1-4f02-b604-d92885d06a79/public_url
https://www.credly.com/badges/c7af64c0-98e5-49c0-9681-ab178a7c4c59/public_url
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Ιανουάριος 2007:  Πιστοποιημένος εκπαιδευτής ΣΕΚ, ΕΟΠΠΕΠ. Σεμινάριο 300 ωρών. Αριθμός 
μητρώου 713520, στις κατηγορίες 2131 και 2139. 

   

Ιούνιος 2006:  Εκπαίδευση εκπαιδευτών σε ηλεκτρονική μάθηση, στο Εθνικό Κέντρο Δημόσιας 
Διοίκησης & Αυτοδιοίκησης (ΕΚΔΔΑ) – ΙΝΕΠ. Σεμινάριο 70 ωρών. 

   

Μάιος 2006:  Adobe Photoshop CS Levels 1+2, New Horizons. 

   

Φεβρουάριος 
2006: 

 Sun Solaris 9 SA-239, intermediate system administrator. 

   

Φεβρουάριος 
2006: 

 Συστήματα δομημένης καλωδίωσης LCS6/LCS5, Legrand Ελλάδος. 

   

Απρίλιος 2005:  Ενταγμένος εκπαιδευτής στο μητρώο εκπαιδευτών του ΕΚΔΔΑ – ΙΝΕΠ. 

   

Οκτώβριος 2004:  Oracle database, στο ΕΚΔΔΑ – ΙΝΕΠ. 

   

Μάρτιος 2002:  Ενταγμένος εκπαιδευτής στο Παιδαγωγικό Ινστιτούτο με αριθμό μητρώου 394/02, 
για τη διεξαγωγή των προγραμμάτων «Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών στην 
αξιοποίηση των Τεχνολογιών Πληροφορίας & Επικοινωνιών (ΤΠΕ) στην 
Εκπαίδευση» της «Κοινωνίας της Πληροφορίας». 

   

Δεκέμβριος 1999:  Κύκλος εξειδικευμένων σεμιναρίων της Microsoft στην τεχνολογία και τα δίκτυα 
WindowsNT (2000, ΧΡ), IIS 4.0 και TCP/IP. 

   

Μάρτιος 1992:  Σεμινάριο του ΤΕΙ Αθήνας / Τμήματος Πληροφορικής, με θέμα «Γενετικοί 
Αλγόριθμοι σε PcScheme». Εισηγητής: Charlie Ellis, Πανεπιστήμιο Plymouth. 

   

Μάρτιος 1991:  Σεμινάριο του ΤΕΙ Αθήνας / Τμήματος Πληροφορικής, με θέμα  «Artificial  
Intelligence Programming in PcScheme». Εισηγητής: Charlie Ellis, Πανεπιστήμιο 
Plymouth. 

   

Επιστημονικά 
συνέδρια: 

  

5 – 7 Ιουλίου 
2013: 

 International conference on Informatics, Management and Technology in Healthcare 
(ICIMTH 2013), Αθήνα, Ελλάς. Παρουσίαση 7 δημοσιεύσεων. Διατίθενται στο 
Pubmed (αναζήτηση με λήμμα «Geropoulos S»). 

   

28 Μαΐου 2013:  «Παιδί και ψηφιακά μέσα». Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Εφηρμοσμένης 
Επικοινωνίας, ΕΚΠΑ, Αθήνα. 

   

22 – 25 Μαΐου 
2013: 

 Κ. Μαμμάς, Σ. Γερόπουλος, Σ. Ζιώγας, Χ. Λεμονίδου: «Το ηλεκτρονικό περιβάλλον 
εργασίας των συστημάτων τηλεϊατρικής, στο συντονισμό των μεταμοσχεύσεων». 
39ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα. 

   

Νοέμβριος 2012:  Mammas Constantinos St, Lappas Demetrios, Kottis George, Kostopanagiotou 
Georgia, Mandelos George, Geropoulos Spiros, Lymperopoulos Demetrios, 
Skandalakis Panagiotis, Smyrniotis Vasileios (2012): “Construction and application 
of expert leaded medical protocols for OTE-TS in the coordination process as a 
method to optimize quality in organ transplantation: The virtual benching of the liver 
before transplant”. Παρουσίαση στο 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής και 
Διεθνές Forum, Αθήνα, Ελλάς. 
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Ιούνιος (15-18) 
2011: 

 Κ. Σ. Μαμμάς, Γ. Κόττης, Κ. Νικολάου, N. Αρκαδόπουλος, Γ. Κωστοπαναγιώτου, A. 
Παφίτη, N. Καβάντζας, Κ. Τηνιακού, I. Δοντάς, A. Αναλυτής, Σ. Γερόπουλος, Β. 
Σμυρνιώτης (2011): "Systemic and regional liver’s inflammatory response after open 
and laparoscopic left partial hepatectomy". Προφορική παρουσίαση στο 19ο Διεθνές 
Συνέδριο της EAES, Τορίνο, Ιταλία. 

   

13 Μαΐου 2011:  «Ηλεκτρονικές Υπηρεσίες Υγείας». Τμήμα Ψηφιακών Συστημάτων, Πανεπιστήμιο 
Πειραιώς. 

   

Νοέμβριος (24-27) 
2010: 

 Κ. Σ. Μαμμάς, Γ. Κόττης, Ν. Αρκαδόπουλος, Γ. Κωστοπαναγιώτου, Ι. Δοντά, Σ. 
Γερόπουλος, Β. Σμυρνιώτης: Η εργονομία της Ανοιχτής και της Λαπαροσκοπικής 
Αριστεράς Μερικής Ηπατεκτομής. Παρουσίαση βίντεο, 27ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Χειρουργικής, International Surgical and international Forum 2010, Ελληνική 
Χειρουργική Εταιρεία, Αθήνα, Ελλάς. 

   

Μάιος 2007:  2ο Πανελλήνιο επιστημονικό συνέδριο του HL7 Hellas, με αντικείμενο «HL7: 
Διαλειτουργικότητα στην πράξη», Αθήνα. 

   

Μάιος 2001:  ΕΑΠ: «1ο Πανελλήνιο Συνέδριο στην Ανοικτή και εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση», Ρίο. 
Παρουσίαση του έργου «Quali_Learn» του ΤΕΙ Αθήνας με ζωντανή σύνδεση 
Αθήνας – Ρίου. 

   

Οκτώβριος 1999:  4ο Πανελλήνιο συνέδριο με διεθνή συμμετοχή: «Διδακτική των Μαθηματικών και 
Πληροφορική στην Εκπαίδευση». Ρέθυμνο. Παρουσίαση του έργου «Quali_Learn» 
του ΤΕΙ Αθήνας. 

   

Μάιος 1997:  ENCRESS ’97 – 3rd International Conference on Reliability, Quality and Safety of 
S/W-Intensive Systems. IFIP TC5 WG5.4, Αθήνα. 

   

Μάρτιος 1996:  ECBS ’96, Symposium and Workshop on Engineering of Computer Based Systems, 
IEEE, Friedrichshafen, Germany. Παρουσίαση ερευνητικής εργασίας «Reuse 
Concepts and a Reuse Support Repository». 

   

Δεκέμβριος 1993:  4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πληροφορικής, ΕΠΥ, Ρίο. Συμμετοχή στην 9η Συνεδρία: 
“Πληροφοριακά Συστήματα ΙΙΙ”, παρουσίαση έργου “ATLAS: Σχεδίαση και 
υλοποίηση εργαλείου CASE 2ης γενιάς”. 

   

Μάρτιος 1991:  3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πληροφορικής, ΕΠΥ, Αθήνα. 

   

Επιστημονικές 
δημοσιεύσεις: 

 1. Δρ. Ι. Χάλαρης, Α. Σαμουρκασίδης, Δ. Πυριόχος, Σ. Γερόπουλος, Γ. 
Φραγγιαδάκης. «Σχεδίαση και υλοποίηση του συστήματος CASE 2ης γενιάς 
ATLAS (Advanced TechnoLogy Application framework System) για την 
ανάλυση και σχεδίαση πληροφοριακών συστημάτων». 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Πληροφορικής, ΕΠΥ, Ρίο, Δεκέμβριος 1993. 

  2. Dr. John Halaris, Geropoulos Spiros - Theodoros. “Reuse Concepts and a 
Reuse Support Repository”. ECBS ’96 Symposium and Workshop, IEEE, 
Friedrichshafen, Germany, March 1996, p. 27-34. 

 http://ieeexplore.ieee.org/document/494507/ 

  3. Prof. Dr. Halaris Ioan., Petropoulos P., Geropoulos S-T. “Design of an 
Integrated Educational Software Development Environment Oriented in Reuse 
and Quality Assurance of Products and Processes”. ENCRESS ’97 3rd 
International Conference on Reliability, Quality and Safety of Software-Intensive 
Systems, 1997 IFIP. Bache, R. (1997), Book Review: Reliability, quality and 
safety of software-intensive systems. Edited by Dimitris Gritzalis. Published by 
Chapman & Hall, London, U.K., 1997, p.269. ISBN 0 412 80280 5. 
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  4. Σ. Γερόπουλος, Α. Καμέας, Π. Πιντέλας, Χ. Σκουρλάς, Ι. Χάλαρης. 
«Quali_Learn: Κατάρτιση από Απόσταση σε θέματα Διασφάλισης Ποιότητας 
στην Ανάπτυξη Λογισμικού». 4o Πανελλήνιο συνέδριο με διεθνή συμμετοχή: 
«Διδακτική των Μαθηματικών και Πληροφορική στην Εκπαίδευση». Ρέθυμνο, 
Οκτώβριος 1999. 

  5. Δρ. Ι. Χάλαρης, Σ. Γερόπουλος, Δρ. Γ. Μιαούλης. «Σχεδίαση και 
προτυποποίηση εκπαιδευτικών διαδικασιών ODL προγραμμάτων. 
Μοντελοποίηση με χρήση εργαλείου Επιχειρησιακών Διαδικασιών». 

  6. John Halaris, Spiros-Theodoros Geropoulos and Panayiotis Pintelas. “E-
learning using Multimedia Tele-Teaching Labs”. Περιοδικό «Themes in 
Education», vol 3, No 2, pp. 141-164. 

  7. C. S. Mammas, N. Tentolouris, S. Th. Geropoulos, N. Katsilambros, S. Ladas. 
“An innovation that will change the life of 1.000.000 Greeks”. Awarded finalist at 
TEDx Academy 2013: Call to Innovation, April 15, 2013, Athens, Hellas. 

  8. «Το μέλλον της Υγείας στην Ελλάδα: Οι τεχνολογίες και οι εφαρμογές της 
τηλεϊατρικής στην πρόληψη σοβαρών ασθενειών», στα πλαίσια του συνεδρίου 
«Shaping the future of Healthcare in Greece» των Financial Times. HealthDaily 
Nr. 404, pg. 4 – 6, Bussias Communications, May 31, 2013, Athens, Hellas. 

  9. CS Mammas, A. Lazaris, S. Geropoulos, G. Saatsakis, Chr. Lemonidou, E. 
Patsouris (2013) Telemedicine Systems In Organ Transplantation: A Feasibility 
and Reliability Study of The Integrated Tele-Radiological  and Tele-Pathological  
Evaluation of Liver Graft. Πρακτικά συνεδρίου ICIMTH 2013 και δημοσίευση 
στο Pubmed (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823450), IOS Press, 
Informatics, Management and Technology in Healthcare, vol. 190, p. 285-287. 

  10. CS Mammas, A. Lazaris, S. Geropoulos, G. Saatsakis, Chr. Lemonidou, E. 
Patsouris. Τele-medicine Systems in Organ Transplantation: A Feasibility and 
Reliability Study of The Integrated Tele-radiological  and Tele-Pathological  
Evaluation of Pancreas Graft. Πρακτικά συνεδρίου ICIMTH 2013 και 
δημοσίευση στο Pubmed (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823449), 
IOS Press, Informatics, Management and Technology in Healthcare, vol. 190, 
p. 282-284. 

  11. CS Mammas, A. Lazaris, S. Geropoulos, G. Saatsakis, Chr. Lemonidou, E. 
Patsouris. Τele-medicine Systems in Organ Transplantation: A Feasibility and 
Reliability Study of The Integrated Tele-radiological  and Tele-Pathological  
Evaluation of Renal Graft. Πρακτικά συνεδρίου ICIMTH2013 και δημοσίευση 
στο Pubmed (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823448), IOS Press, 
Informatics, Management and Technology in Healthcare, vol. 190, p. 279-281. 

  12. CS Mammas, S. Geropoulos, G. Saatsakis,  A. Konstantinidou, Chr. 
Lemonidou, E. Patsouris. Tele-pathology as a method to optimize quality in 
organ transplantation: a Feasibility and Reliability Study of the Virtual Benching 
of Liver Graft. Πρακτικά συνεδρίου ICIMTH2013 και δημοσίευση στο Pubmed 
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823447), IOS Press, Informatics, 
Management and Technology in Healthcare, vol. 190, p. 276-278. 

  13. CS Mammas, S. Geropoulos, G. Saatsakis,  A. Lazaris, Chr. Lemonidou, E. 
Patsouris. Tele-pathology as a method to optimize quality in organ 
transplantation: a Feasibility and Reliability Study of the Virtual Benching of 
Pancreas Graft. Πρακτικά συνεδρίου ICIMTH2013 και δημοσίευση στο Pubmed 
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823446), IOS Press, Informatics, 
Management and Technology in Healthcare, vol. 190, p. 273-275. 

  14. CS Mammas, S. Geropoulos, G. Saatsakis,  N.Kavantzas, Chr. Lemonidou, E. 
Patsouris. Tele-pathology as a method to optimize quality in organ 
transplantation: a Feasibility and Reliability Study of the Virtual Benching of 
Renal Graft. Πρακτικά συνεδρίου ICIMTH2013 και δημοσίευση στο Pubmed 
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823445), IOS Press, Informatics, 
Management and Technology in Healthcare, vol. 190, p. 270-272. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823450
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823449
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823448
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823446
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823445
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  15. CS. Mammas, G. Kostopanagiotou, S. Geropoulos, S. Ziogas, Chr.  
Lemonidou. Tele-Medicine Systems In The Coordination Process of Organ 
Transplantation. Πρακτικά συνεδρίου ICIMTH2013 και δημοσίευση στο Pubmed 
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823444), IOS Press, Informatics, 
Management and Technology in Healthcare, vol. 190, p. 267-269. 

  16. Mammas CS, Geropoulos S, Markou G, Saatsakis G, Lemonidou C, 
Tentolouris N. Mobile tele-medicine systems in the multidisciplinary approach of 
diabetes management : the remote prevention of diabetes complications. 

 (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25000078), IOS Press, Integrating 
Information Technology and Management for Quality of Care, vol. 202, p. 307-
310. 

   

Επιστημονική έρευνα – Μελέτες: 

2012 έως 2015:  Εφαρμογές τηλεϊατρικής στο συντονισμό μεταμοσχεύσεων και την προετοιμασία 
των μοσχευμάτων. 

   

Ιανουάριος 2009  
έως 2015: 

 Σχεδιασμός και αναπροσαρμογές του Ολοκληρωμένου Πληροφοριακού Συστήματος 
του Αρεταίειου νοσοκομείου. Μελέτη αναγκών, σύνταξη προδιαγραφών, σχεδιασμός 
του έργου. 

   

Σεπτέμβριος 1999  
έως Ιούλιος 2000: 

 Τεχνικός υπεύθυνος και Διαχειριστής, για την προμήθεια, εγκατάσταση και 
λειτουργία εξοπλισμού προσωπικής και ομαδικής τηλεδιάσκεψης. Εφαρμογές σε 
αίθουσες τηλεκπαίδευσης. 

   

Ιούλιος 1998  έως  
Μάρτιος 1999: 

 Μελέτη του Ολοκληρωμένου Πληροφοριακού Συστήματος της ΕΘΕΛ ΑΕ, της 
αρχιτεκτονικής και των εφαρμογών του. Συνολική καταγραφή των λειτουργιών της 
Εταιρείας και της υπάρχουσας μηχανογράφησής της και πρόταση εκσυγχρονισμού 
κι επέκτασης της μηχανογράφησης, σε όλες τις λειτουργίες της Εταιρείας. 

   

Σεπτέμβριος 1998  
έως Νοέμβριος 

1998: 

 Προμελέτη και σχεδιασμός του Ολοκληρωμένου Πληροφοριακού και 
Επικοινωνιακού Συστήματος (ΟΠΕΣ) του Υπουργείου Αιγαίου. Σχεδιασμός της 
αρχιτεκτονικής του ΟΠΕΣ, της γεωγραφικής διασποράς του, των εφαρμογών που 
θα τρέχουν σε αυτό και της απαραίτητης υποδομής για την υλοποίησή του. 

   

Νοέμβριος 1994  
έως Ιούλιος 1996: 

 Έρευνα επάνω στην Κουλτούρα Επαναχρησιμοποίησης και την αυτοματοποίηση 
των ενεργειών της. Συμπεράσματα και αποτελέσματα παρουσιάστηκαν στη 2η 
δημοσίευση. 

   

Οκτώβριος 1992  
έως Φεβρουάριος 

1994: 

 Σχεδίαση πυρήνα υπερλεξικού δεδομένων, προσανατολισμένο στην 
Επαναχρησιμοποίηση, κατάλληλο για αυτόνομη χρήση ή ενσωμάτωση σε εργαλεία 
CASE, στα πλαίσια του έργου ΠΑΒΕ 10690Β. Παρουσιάστηκε στην 1η δημοσίευση. 

   

Παραγωγές βίντεο: 

Τίτλος:  Η εργονομία της Ανοιχτής και της Λαπαροσκοπικής Αριστεράς Μερικής 
Ηπατεκτομής. 

Περιγραφή:  Εκπαιδευτικό βίντεο. Διάρκεια: 06:55. Copyright: C.S. Mammas, 2010. Προβλήθηκε 
στο συνέδριο EXE 2010 (Αθήνα). 

   

Τίτλος:  Ergonomics of the open and laparoscopic left partial hepatectomy, in a porcine 
model. 

Περιγραφή:  Εκπαιδευτικό βίντεο. Διάρκεια: 03:13. Copyright: C.S. Mammas, 2011. Προβλήθηκε 
στο συνέδριο EAES 2011 (Torino). 

   

Τίτλος:  Γεώργιος Παπανικολάου: «Ζω διά να υπηρετήσω την ζωήν». 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23823444
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25000078
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25000078
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25000078
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Περιγραφή:  Βιογραφικό βίντεο. Διάρκεια: 17:12. Copyright: C.S. Mammas, 2012. 

   

Τίτλος:  To τμήμα Ναυτιλιακών σπουδών του CityUnity College, στο Hellas Liberty. 

URL:  http://www.youtube.com/watch?v=3LobK522DOI 

Περιγραφή:  Εκπαιδευτικό βίντεο. Διάρκεια: 43:54. Copyright: Spiros Geropoulos. 

Διατίθεται στο εκπαιδευτικό υλικό του CityUnity College. 

   

Τίτλος:  Αγιασμός ακαδημαϊκού έτους 2013 – 2014, του CityUnity College. 

URL:  http://www.youtube.com/watch?v=koAn-DRbZaw 

Περιγραφή:  Καταγραφή εκδήλωσης. 

   

Τίτλος:  Σεμινάριο ζωγραφικής. 

URL:  http://www.youtube.com/watch?v=kOZStgcL__8 

Περιγραφή:  Διαφημιστικό βίντεο, για υπαίθρια σεμινάρια ζωγραφικής από το «Εικαστικό 
καφενείο». 

   

Τίτλος:  Ελλάς, πάμε λουκέτο. 

URL:  http://www.youtube.com/playlist?list=PL7F58FFB98D6DC89C&feature=plcp 

Περιγραφή:  Πρεμιέρα της επιθεώρησης "Ελλάς, πάμε λουκέτο", στο Στείρι Βοιωτίας στις 10 
Σεπτεμβρίου 2010. Βιντεοσκόπηση, ηχοληψία, επεξεργασία, παραγωγή dvd. 

   

Τίτλος:  Tiguan.gr club. 

URL:  http://www.youtube.com/playlist?list=PLE01533DB933D777F&feature=plcp 

Περιγραφή:  Κάλυψη διάφορων κοινωνικών εκδηλώσεων και εκδρομών. Δημιουργία συνοπτικών 
βίντεο, στιγμιαία αποσπάσματα, πλήρεις δραστηριότητες, θεματικά βίντεο. 

   

Τίτλος:  Gricks.gr club. 

URL:  http://www.youtube.com/playlist?list=PL0qYN19jVdJ_VL2jSkG0x_0_Ijc8DHZAd 

Περιγραφή:  Κάλυψη διάφορων εκδηλώσεων. Δημιουργία συνοπτικών βίντεο, στιγμιαία 
αποσπάσματα, πλήρεις δραστηριότητες, θεματικά βίντεο. 

   

Τίτλος:  Lola4x4.gr club trailer. 

URL:  https://www.youtube.com/playlist?list=PLCABB88D48B7F551A 

Περιγραφή:  Θεματικά βίντεο από συγκεκριμένες δραστηριότητες του club. 

   

Γενικά 
ενδιαφέροντα: 

 Ψηφιακή φωτογραφία, ορεινές εξορμήσεις με 4x4, εξερεύνηση Ελληνικής φύσης, 
home cinema, ταινίες επιστημονικής φαντασίας (κυρίως με διαστημικά θέματα), 
συμμετοχή σε ομάδες, μοντελισμός κι εκπαίδευση LEGO® (διετέλεσε μέλος, 
πρόεδρος και πρεσβευτής της πανελλήνιας λέσχης μοντελιστών LEGO® Gricks.gr). 

   

Πρόσθετες 
πληροφορίες: 

 Έγγαμος, στρατιωτικές υποχρεώσεις εκπληρωμένες (Ιούλιος 1996 – Ιούνιος 1998) 
ως ΔΕΑ(ΕΜ), έφεδρος Ανθυπολοχαγός ΕΜ. 
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